Programme de Formation
Formation PERMIS A1/A2

LES OBJECTIFS DE LA FORMATION

Acquérir les connaissances techniques, réglementaires, et de sécurité routiére permettant de
se présenter avec succes a I'examen du permis de conduire de la catégorie Al et A2

PROGRAMME DE LA FORMATION

1) Une évaluation de départ afin de déterminer le nombre d'heures moyen et le coGt de la
formation.

2) Une formation théorique : préparation & I'épreuve théorique moto (ETM) par des cours de
code sur les themes de la signalisation, intersections et priorités, régles de circulation,
autoroutes et routes a accés réglementé, tunnels routiers et autoroutiers, croisements —
dépassements, arréts-stationnement visibilité-éclairage, conduite pratique, éco-conduite et
véhicule, usagers vulnérables/partage de I'espace public, prise de conscience des risques et
sanction-formation. Spécificités de la conduite d'un deux-roues.

3) Une formation pratique :
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Appréhender
Maﬂﬁser la route el circuler dans des conditions normales.
e maniement de la molo & vitesse réduite
el & vitesse plus élevée, hors circulation.

a Connaifre et adopler les o
sécurfares en mafiére d'équipement
dumotard
b. Connadifre la conception de la moto,
@3 pncipaux ceganes, les principdes
commandes ef le tableau de bord.

e Mariser of déplocer ko machine
(sans F'cide du motewr).

|_J a. Connatire of respecter les régies de crculation.
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(notamment coux spécifiques & ka conduite des doux:

@. Suivre un Endroire de manidre:
aufonome.

b. Préparer ot effectuer un frajet
longue distance en autonomie. l

. Connatire les pincipoux focteurs

e Positionner ke véhicule sur la chaussée ef chols la ole de circulafion. |
d. Adapter!'allure aux situcfions. |
o Biro on mesure do 3'méter cu staficnner of de repart en sécurite. '
L Toumer & droe et & gauche.

g Détactec idensfier et franchir les infersections suivant le régime de priorte. J
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‘ Protégec Alerfec Secour.
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L Morer of rérograder les rapports de vitesse. C3
g Maiser la réalsafion d'un freinage.
h. Connatire les incidences du regard | ==
sur la frojectoire of ka stabiite. b. Croisec dépasser 8ire dépase.
uwraqmo.mmwnmmmm' <. Négocier les virages de ka fogon ka phus sécursonte.
Ia moto {sons of avec passager). !
| d. Communiquer avec los auires wiagers.
} Matisser [ uAlsaion de I embrayage (saut Radl ' - |
trarsmission aulomatique). . Connafire le: caractédstiques des autres usagers ef savair se comporier
1 @lour égard avec respect of couroisie.
L Cannditre les parficulariés des véhicules lourds ef savoir se rendre visble.
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Savok la prafiquer dans les autorisés of siles ificns de

L Avair des nofions sur I'endretion |
ot le dépannage do la motocyclotte. |

| g. Prafiquer I'éco-condite. |

a. Evaluer of maintenk les disfances de sécurite.
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K Mattrisor les techniques dinclinaison.
L Réclser un freinage d'urgence.
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PUBLIC VISE & PREREQUIS

e Avoir 18 ans

e Savoir lire et écrire la langue Francaise

e Avoir satisfait éventuellement & une évaluation préalable
e Passer I'Epreuve Théorique Moto (ETM)



RESULTATS ATTENDUS

Avoir le niveau requis pour se présenter d I'examen avec succes

MOYENS TECHNIQUES ET PEDAGOGIQUES

e QUALIFICATION DES INTERVENANTS

Enseignant de la conduite et de la sécurité routiere dipldmé de la mention 2 roues et
titulaire d'une autorisation d'enseigner en cours de validité.

e MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES

Méthodes actives adaptées d la formation des adultes.
Alternance de théorie et de pratique

Salles de cours équipées de moyens multimédia.
Véhicules adaptés d I'enseignement.

Fiche de suivi et livret d’apprentissage.

Fourniture de supports pédagogiques spécifiques

Aire de maniabilité non ouverte a la circulation
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e EVALUATION DE LA FORMATION & CONDITIONS DE REUSSITE

o Feuilles de présence émargées par les stagiaires pour les formations
s'inscrivant dans le cadre de la formation professionnelle

o Unlivret d'apprentissage est utilisé pour suivre I'acquisition ou I'amélioration
des compétences en formation

o Un questionnaire est utilisé pour mesurer la satisfaction globale des stagiaires
sur I'organisation, les qualités pédagogiques du formateur, les méthodes et
supports utilisés...

Conditions de réussite : satisfaire un examen blanc.

e VALIDATION DE LA FORMATION

Examen et validation par I'lnspecteur du Permis de Conduire et de la Sécurité
Routiére en deux temps : examen plateau et examen circulation

DUREE DE LA FORMATION ET MODALITES D’'ORGANISATION

20 heures minimum

TARIF :
Se reporter a notre grille tarifaire.

DATE(S) :

Nous consulter
INFORMATION HANDICAP

Chaque situation de handicap étant unique, nous vous demandons de préciser &
I'inscription votre handicap. Nous pourrons ainsi confirmer I'ensemble des possibilités
d’accueil et de mise en ceuvre de la formation. Pour toutes informations complémentaires,
vous pouvez contacter https://www.automobile.ceremh.org/



